
今年はすでに5月から異例の暑さで、これからの梅雨、夏がどうなることか心配です。
寒暖の差が激しかったりすると、体調を崩す人も多いのでは・・・。
体調管理も仕事のうち、とよく言われますが、本当にその通りだな、と段 と々年を重ねると実感します。
特に経営者は健康に人一倍、気を使っている人が多いですね。

私事ですが4月末に誕生日を迎え、気づいたら早57歳。
仕事もあって、社員やスタッフも沢山いてくれて、お客様にも恵まれ、
外注パートナーのみなさんにも助けられ、2人の孫にも囲まれ、早くも上の孫が1年後には小学生。
まずまず幸せな57歳だと思いますが、57という数字だけ見ていると本当に自分でも驚きます。
同級生の親友たちともちょこちょこ会って、
ごはんを食べたり飲んだりしていますが、大体、毎回この話題（笑）

しかしながら、人生100年と考えたら、まだ40年以上あるわけで、
本当に健康は宝だと思って何より最優先していこうと誕生日に誓った次第です。
100歳まで生きても最後の20年が病院のベッドの上、、、というのは避けたいです。

28歳で起業してから、全てのことを自力でやって、全ての責任を取る！！という思いが強かった私ですが、
最近では自分でなくてもできることも増えてきたし、社員がやってくれて、必ずしも満点とは言えなくても、
何とかなる（お客様が許容してくださる）レベルのことも随分多くなりました。
案外「なんでも私がやるしかないんだ」という強迫観念（汗）は捨てて、
社員に全てやってもらって、これまで頑張ってきたんだから
少しは楽させてもらおう！くらいの考えでいても、社員は怒らないし、
ラッシュはすぐ潰れたりしないのかもしれないな、と思えるようになりました。
これまた年齢と経験や学びによって自身が成長できた点と
言ってもいいのかもしれません（自画自賛）。

もちろん、社員のみんなに「努力する」ということを
浸透させていかなければいけないという考えは、
これまで同様、変わりません。
人は学びなくして成長もないのは当然のことです。
時間が経てば、誰でも少しずつ経験は積めますが、
そこに加速度を付けるのが「正しい努力」です。
そうやって社員が自立して考え、自分でできることを増やすには、
私が何もしないのが一番なのかもしれません。　　

急な休みの対応

今の SNSのトレンドって何ですか？

FAQ from Customers お客様からのよくあるご質問

Rush Information ラッシュ紹介コーナー

Editor’s Note 編集後記

Q.
A.

※重要　ニュースレターに関するお問い合わせ・ご意見・ご要望は＜info@rush-i.com＞までお願いします。
　　　　お届け先の変更や、ニュースレター送付不要の際もお知らせいただければ幸いです。　

[本社]　〒460-0002
　　　　名古屋市中区丸の内3-6-27 EBSビル2Ｆ　TEL：052-950-6003　FAX：052-950-6004

[東京]　〒141-0022
　　　　東京都品川区東五反田1-21-9 ウィスタリア東五反田ビル10F　TEL：03-6811-5830　FAX：03-6811-5840

https://www.rush-i.com/

ディズニーが大好きでパークに行くことやグッズを集めることが生きがいの一つです。

普段は音楽を聞いたり、自宅でうさぎを飼っているので一緒に遊んだりします。
とても可愛いですが、ツンデレです。癒しをくれる大切な存在です。

皆さんがテキパキ業務に取り組む姿に毎日驚いています。
一日でも早く戦力になれるよう頑張ります。よろしくお願いします。

6 月は梅雨の季節ですね！じめじめするし、洗濯物も溜まるし、虫がたくさん発生して、憂鬱になりますね。
この時期は、『食中毒』にも注意です。食中毒予防の三原則は、
食中毒菌を「付けない、増やさない、やっつける」です。みなさんお気をつけください！

「ショート動画」です。
TikTok をはじめ、Instagram リールやYouTube Shorts など、
さまざまなプラットフォームで人気を集めております。
ショート動画は視聴者の注意を引きやすく、情報伝達やブランディングに効果的です。
弊社では、多くの SNS運用実績を積んできましたが、
近年はショート動画の制作や TikTok 運用に関するご相談も増えてきております。 
弊社では、お客様の目的やターゲットに合わせた動画の企画・制作・配信を行っており、
動画の特徴やポイントを押さえたコンテンツを提供いたします。
また、TikTok などのプラットフォームの最新トレンドや分析も行っておりますので、
効果的な運用が可能です。 
ぜひこの機会に、弊社にご相談ください。　
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Message from President

担当：堀田

入社してすぐ 1週間ほどでコロナウイルス感染症に感染しました。
入社早々、お騒がせした横地です。
「迷惑をかけてしまう、どうしよう」と思い、会社に電話したところ、
みんなから「体調は大丈夫？食料はある？お大事にね」と温かい言葉がありました。
社長からも「誰かが抜けても周りが助ける、そういう会社だから気にしないで」と言われ、
治ったらしっかり頑張ろうと思いました。
体調が徐々に回復してきたら、体調を見ながら在宅勤務も許可してもらい、自宅で仕事ができました。
ラッシュは急な休みに対する体制が整っており、メンバーも優しく、協力し合って仕事をしています！



この文字数では
とても書き表せないですが、
一応、ほぼ希望に沿った家を
設計し終わったところで

これからの暮らしが楽しみです。

倉田

「生活感がないね」と言われるような、
必要最低限の物だけあるような
スッキリした部屋が憧れ。
いつでも誰かを呼べるような
そんな空間が良いです。

堀田

出張で駅直結のホテルに
泊まることがありますが、

外に出ることなく電車に乗れる
利便性が素晴らしいです。
＋眺望が良い部屋なら

完璧ですね。

梅村

出かけるのが億劫なので、
家にサウナがあるといいな～と
思う時があります (笑 )

管理が大変そうですけど…！

加納

やることすべてボタンひとつで
全自動な部屋。

掃除、洗濯…などすべて。
なんならリモコン操作で

布団の方から
迎えに来てほしい。

小川

モロッコ風のお部屋を目指しています。
ラタン調にするために、

異国っぽい小物を揃えていますが、
生活感が勝っているのが

現状です（笑）
いつか完成させたいです。

横地

カフェ風の内装にこだわった
部屋に住んでみたいです。
天井が高く真っ白な壁で、
せっかくならインテリアや
家具も全てプロに
お任せしたいです。

中島

昔から憧れでした。
 大きいな作業台があれば、
のびのびと調理作業が
できるからいいなぁーって

思ってました。
ここでパンの成型とか
やりたいです。

成瀬

都会よりも自然がある方が
好きなので、

ちょっと高台の海が
見える部屋に

住んでみたいです。

坂口

今住んでいる部屋が
とにかく日当たりが悪いので、
日当たりの良い部屋に
住みたいです。

風通しが良いとなお良いです。

景色の良い場所の
高層階マンションの部屋に住んで、

何も考えず景色を見て
ぼーっとしてたいです。

松岡

ぬくもりのある、
リラックスできる

北欧風な部屋に住みたいです！
自然素材を使った

ウッドテイストの家具で
そろえた部屋が理想です。

奥村

子供達が巣立って空き部屋が
あちらこちらに。

2階に上がるのも面倒なので
1階だけで過ごせる平屋の家に

今は憧れます。

竹田

ロンドンにある
リバティ百貨店のような、
クラシカルでアンティークな
雰囲気のお部屋に住みたいです！

現実は…かなり雑然と
しています (笑 )

佐藤

アイランドキッチンは
使いにくいし、

仕事と似てしまうので
嫌だったのですが、

今更ながら憧れています。

大森

これから住む家

サウナ付き駅直結マンション生活感のない部屋

北欧風な部屋

高層階の部屋日当たりの良い部屋海の見える部屋

大理石の作業台があるキッチンデザイナーズマンション

平屋の家

読書好きなので、
憧れのスライド式本棚を
びっしりと並べた、

閉架図書館のような空間に
ソファーを持ち込んで
過ごしてみたいですね。

高木

本棚が沢山ある部屋

現実的にはなりますが、
子供が小さいうちは

常にきれいな部屋を維持するのは
難しいので憧れますね。

隠す収納術を
身に付けたいです。

大西

生活感のない部屋モロッコ風の部屋

とにかく物が多いので、
大きなクローゼットや
物置部屋が欲しいです。
せっかく買ったのに
飾れない置物など
すべて並べたいです。

坂本

シンプルだけれど、
ちょっとおしゃれなソファなどの

家具を置いて、
落ち着いた雰囲気の部屋に
住みたいと思っています。

ですが、なかなか
ほど遠いです。。。

伊藤

北欧風の部屋収納が多い家 アイランドキッチンがある家リバティ百貨店のような部屋

全自動の部屋
ハウルの動く城のにように、
家のまま移動できると
いろんなところに
簡単に引っ越しできて

楽しそうだなと思います (笑 )

児玉

動く家

田中（育休中）

- 今月のお題 -

Rush社内に聞いてみた！
- 今月のお題 -

こんな家、こんな部屋に住んでみたい！


